Egészséglgy

Tajékoztatok

A fejtetvesseqgrol

Tajekoztatas a gyermek jogairol
Iskola-egészseégligyi ellatas
SzUrbvizsgalati ertesité szuldknek
Oltas el6tti informaciok
Kréta IER hasznalata
Elérhet6ség



A Fejtetvessegrol

A fejtetll és a fejtetvesség elleni védekezés gyermekkodzdsségekben

A fejtetvesség el6fordulasa a gyermekkdzosségekben (elsésorban az altalanos
iskolakban, de esetenként az évodakban és bolcsédékben is) évrél-évre visszatérd
jelenség. Jelen tajékoztatd roviden oOsszefoglalja a fejtetvességgel kapcsolatos
legfontosabb ismereteket és a védekezés lehetbségeit.

Megjelenés, életmod
A fejtetli (Pediculus humanus capitis) szarnyatlan, szlrke-vilagossarga kultakaréju,
vérrel teleszivott allapotban piros, késdbb feketés szinl, 2-4 mm nagysagu, ovalis
alaku rovar. Feje 0tszog alaku, csapjai rovidek, szajszerve a vérszivasra modosult
szipoka.

kifejlett fejteti

Egyedfejlédése soran a petébdl kikel6 larvat két tovabbi, fokozatosan novekvd
nagysagu larvastadium koveti, végul az utolsd vedléssel jelennek meg az ivarérett,
szaporodoképes tetvek. Minden larvaalak és a kifejlett tet(l is kizardlag emberi vérrel
taplalkozik, naponta 6-12 alkalommal. Ovalis alaku petéit — amelyet serkének
neveziunk — er6s cementanyaggal, szorosan a hajszalak tovéhez ragasztja. A legtébb
serke rendszerint a halanték- és tarkétajon talalhato.



A serke a hajszal névekedésével a hajas fejbértél eltavolodik, elhelyezkedésébdl
tehat az eltetvesedés idopontjara kovetkeztetni lehet. A serkébdl a larvak 7-8 nap
alatt kelnek ki. Altalaban egy-egy fejen — ha csak nem nagyon elhanyagolt — ritkan
van 5-102 kifejlett tetiinél tobb. Igen fejlett kapaszkodasi 6sztonuk van, karmaik
bicskaszerllen csukhatok vissza a labszarra, igy vérszivas idején szinte
letéphetetleniil rogzitik magukat. Artalmuk elsésorban a viszketés és vakardzas,
amely felsebzi a bért és ennek kdvetkeztében masodlagos bérgyulladas alakulhat ki.
A fejtetl fert6z6 betegséget nem terjeszt.

Terjedés

A fejtetl elsésorban kdzvetlen érintkezés utjan terjed, leggyakrabban Ggy, hogy jaték
kozben a gyerekek feje egymashoz ér. Azonban egyik szemeélyr6l a masikra
bizonyos, k6zésen hasznalhaté targyakkal (pl. sapkaval, fésivel, hajkefével) is
atvihet6. A gyermekkozosségek mellett a csaladtagok kozott is kdnnyen terjednek,
,cserélédhetnek” a tetvek: gyermekektdl a szulék, a testvérek és az egyéb



csaladtagok is fert6z6dhetnek, akik a fejtetit megint tovabbadhatjak. A terjedési
mechanizmus ismerete a célzott és hatékony védekezés elengedhetetlen feltétele!

Felderités

Fejtetvesség gyanuja esetén célzott felderitést kell végezni: a hajat lazan valasszuk
szét, és els6sorban a fulek koruli, valamint tarkétajéki teriletet kell gondosan
megvizsgalni. Mivel a mozgd alakok (larvdk, imagok) a kereséskor kodnnyen
eltlinhetnek a hajszalak kozott, ezért érdemesebb a hajszalakhoz rogzitett serkéket
keresnlnk. A serkét a fehér és piszkos sarga kozotti szin jellemzi, mig az él6 tetvek
szine a fogyasztott vértaplalék mennyiségétdl fliggbéen a vilagossarga és a soOtét
bordo kozott valtozhat. Az 4polatlan hajban valé kereseés, illetve a korpéatdl vald
elkilonités nehezitheti a feladatot. Az életképes serke (tehat az a pete, amelyben
embrionalis fejlédés zajlik) a két kdrom kdzott 6sszenyomva pattand hangot ad, mig
az elpusztult, illetve Ures serketoknal ez mar nem tapasztalhatd. A fejtetvesség
vizsgélatat kézi nagyitd hasznélata megkonnyiti.

Védekezés

Irtas

Az elpusztitasukra alkalmas tetlirtd szerek a gydgyszertarban, esetleg a
drogéridkban vasarolhaték meg. A megvasarolt irtdszert minden esetben a cimkén
lévé hasznalati utasitdas szerint, nagy gondossaggal alkalmazzuk! A cimkén
feltintetett hatas kizardlag az Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal altal engedélyezett,
OTH engedélyszammal ellatott, az Orszagos Epidemioldgiai Kozpont altal hatastani
szempontbdl bevizsgalt tetliirtd szerek esetén garantalhatd. Az emlitett készitmények
hatdsa vegyi uUton érvényesul, és mind a mozgd alakokat, mind a tetveket
(készitményenkeént kilonbdz6 id6tartam alatt) biztosan elpusztitjak. Az engedélyezett
tetliirtdszereket kétféle modon bedorzsoléssel és bekenéssel alkalmazhatjuk.

(1)

Bedo6rzsolés

Erre a NITTYFOR és a PEDEX tetliirtd hajszesz alkalmas, amivel a hajas fejb6rt és
a hajat gondosan at kell nedvesiteni. A felvitt készitményt megszéradasig (kb. 5-15
perc) hagyjuk a hajon. A behatasi id6 alatt a mozgod tetvek és a serkék is
elpusztulnak. A fenti idétartam elteltével, samponnal végezzink hajmosast és az
elpusztult tetveket a mosovizzel tavolitsuk el.3 (2)

Bekenés
Az erre alkalmas tetiirtd készitmények alkalmazasi modja eltéré.

e ANITTYFOR tetiiirté hajkrém és a NIX tetliirté szer felhasznalasakor, a
kezelés el6tt a szokasos modon, samponnal mossunk hajat, majd
alaposan oblitsuk le és toroljuk meg ugy, hogy nedves maradjon. A tetlirtd
szert juttassuk a nedves hajra olyan mennyiségben, hogy az a hajat és a
hajas fejbdrt teljesen beboritsa. A készitményt 10 (NIX), illetve 15
(NITTYFOR) perc mulva gondosan oOblitsik le.

e A NOVOPED tetiiirté6 hajszesz alkalmazasakor a készitménnyel a szaraz hajat
és a hajas fejbdrt (kulonds figyelemmel a ful mogotti és a tarkotaji terlletre)
gondosan nedvesitsuk at, majd szaradas utan hagyjuk legaldbb 6 oran (!)
keresztll a fejen. A hosszu behatasi id6 miatt a kezelést célszer( lefekvés el6tt
elvégezni. Ezt kdévetben a szokasos moddon, samponnal mossunk hajat. A



kezeléstél elpusztult tetveket és serkéket, hajmosas utan, a még nedves hajrdl
tavolitsuk el.

o A PARASIDOSE tetiiirt6 sampon felhasznalasakor pedig a hajat nedvesitsik
be, majd a samponnal mossunk hajat, és a képz6d6 habot hagyjuk a hajon 3
percig. Ezt kdvetéen a habot bd vizzel mossuk le, és a hajat szaritsuk meg. Mivel
a tetlmentesség e készitmény esetén kizardlag tobbszdéri hajmosassal
biztosithato, ezért még két alkalommal (elészér 3-4, majd masodszor 7-8 nappal
az els6 kezelés utan) a tetliirtdé samponnal végezziink ismételt hajmosast.

Minden tetirtd szer alkalmazasakor betartando:
Ugyelni kell arra, hogy a tetlirtd szer ne kerlljbpn a szembe, mert kotShartya
gyulladast okozhat. A gyermek csukott szemét vattaval kell védeni, és amennyiben
mégis véletlenul a szembe jut, vagy a nyalkahartyara kerll, bd, tiszta vizzel el kell
tavolitani. Kisebesedett bérfellletre nem szabad alkalmazni. A tetiirtdé szeres
kezeléstdl elpusztult serkéket a gyermek hajardl tavolitsuk el, ugyanis a
serkementesség jelzi, hogy a kezelés soran gondosan jartunk el. Mivel a serkék a
hajszalakhoz cementszeri anyaggal rogzilnek, az elpusztult serkék eltavolitasa
gyakran nem konnyld. Az elhalt serkék eltavolitasat ecetbe martott siriféstvel
végezzik, vagy a serkét a hajszalrol két kérmunkkel, esetleg csipesszel huzzuk le,
vagy egyszerlen vagjuk le a hajszalat. A féslin, kefén talalhaté fejtetvek néhany
perces forrd vizbe martassal, a sapkan levék pedig moséassal pusztithatok el.

Megel6zés

ANITTYFOR és a PEDEX tetiiirtdé hajszesz erre is megfeleld. llyen célra alkalmazasuk
akkor javasolhaté, ha a fejtetlvel tortén6é Ujrafertéz6dés veszélye pl. egy
gyermekkozosségben fennall. Megel6zés céljara a készitményt hajmosas utdn hasznaljuk,
és azt a hajon, a szaradas utan, hagyjuk rajta. A készitmény tetlirtdé hatasat a kovetkez6
fejmosasig (akar hetekig!) megérzi, és a hajra rakeruld fejtetveket még azok megtelepedése,
elszaporodasa el6tt biztosan elpusztitja. Sziukség szerint a hajszeszes kezelés minden
hajmosas utan megismételhetd.

A PARANIT és a PARASIDOSE fejtetii-riaszt6 aeroszol felhasznaldsakor, reggel, a
szokasos hajapolast kovetéen a hajat, annak hosszanak megfelel6 mennyiségi
készitménnyel 10-15 cm tavolsagrol permetezzik be, majd azt hagyjuk a hajra raszaradni.
Hajszaritét ne hasznaljunk. Fejtetvesség koézdsségi el6fordulasanak veszélye esetén a
kezelést 48 oranként, a gyermek reggeli iskolaba indulasa el6tt, valamint minden hajmosast
kovetben ismételjuk meg.

Minden tetlriasztd szer alkalmazasakor betartando:
Ugyelni kell arra, hogy a készitmény ne keriiljobn a szembe, mert kotéhartya
gyulladast okozhat. A gyermek csukott szemét vattaval kell védeni, és amennyiben
mégis véletlenill a szembe jut, vagy a nyalkahartyara kerll, bé, tiszta vizzel el kell
tavolitani. Kisebesedett bérfellletre nem szabad alkalmazni.
A megelézés egyik leghatékonyabb tényezdje a sziléi gondoskodas!
Vegyuk figyelembe, hogy személyes tapasztalataink hianya miatt gyakran magunk
sem vesszik észre, ha a gyermek az 6vodabol, az iskolabdl vagy a nyari taborbol
tetvesen érkezik vissza, ezért a kozosségbe tetvesen engedjiik el. Ha viszont nem
figyelink fel arra, hogy gyermekunk (kilénésen a fule koril) gyakran vakarja a fejét,
otthon nem forditunk kelld gondot a rendszeres hajapolasra, a hajmosasra és
fésulésre, ugy a hajra kerult fejteti kdnnyen és gyorsan elszaporodhat. Ezért a
gyermek tisztalkodasanak, fésulkddésének rendszeres ellenérzése nagyon fontos.



Idérél-idére vizsgaljuk at a gyermek hajat, nincs-e benne él6 tetli vagy serke. Ha
gyermekink  olyan  kOzOGsségbe jarna, ahol fejtetvességrél  hallunk,
a NITTYFOR vagy PEDEX tetiiirté hajszesz fejmosas utani alkalmazasa, vagy
a PARANIT és a PARASIDOSE fejtetli-riaszt6 aeroszol hasznélata biztosan
meggatolja a hivatlan vendégek megjelenését és a kdvetkez6 hajmosasig biztositja a
tetimentességet. Téves hiedelem, hogy a tetvesség csak piszkos, elhanyagolt
csaladokban fordul elé. Vegyuk tudomasul, hogy a tetli ,demokrata”! Nincs tekintettel
korra, nemre beosztdsra, rangra és vagyonra, egyszer(ien taplalékat, a vért keresi.
Fejtetlvel tehat barki fert6z6dhet, restellni csak azt kell, ha valaki eltetvesedik, mert
nem torédik gyermeke gondozasaval. Megkapni tehat nem szégyen, de eltitkolni,
nem kezelni, tovabbadni és ezzel a k6zosséget veszélyeztetni nemcsak szégyen,
hanem felelGtlenség is.
Gyermekkdzdsségekben a védbébn6k rendszeres id6kdzonként ellenérzik a
fejtetvességet. Amennyiben az ellen6rz8 vizsgalatok soran az iskola-egészségugyi
halézat gyermeke hajaban ismételten tet(t vagy serkét talal, kozegészségugyi
érdekbdl a kiszlrt gyermeket név szerint kotelesek jelenteni az illetékes kistérségi
intézetnek.

Orszagos Epidemiologiai Kézpont, Dezinszekciés és Deratizaciés Osztaly, 2011.
majus



Tajekoztatas a gyermek jogairol

T4jékoztatds a gyermek jogairdl, az egészseégugyi ellatashoz valo jogairdl és a
torvényes képvisel6 ez iranyu feladatairdl, kotelezettségeirol

Az egeészséglggyel kapcsolatos tarsadalmi kotelezettségek az egyén sajat és
kornyezete egészségi allapotaért viselt felelésségével egyltt biztositjak a lakossag
egészsegének védelmét és egészségi allapotanak javitasat.

Mindenki koteles tiszteletben tartani masok jogait egészséguk megdrzéséhez és
védelmeéhez, a betegségek megel6zéséhez és a gyogyulashoz.

(3) Mindenkinek

a) joga van olyan ismeretek megszerzéséhez, amelyek lehetévé teszik szamara az
egeszsége megorzésével és fejlesztésével kapcsolatos lehetdségei megismeréseét,
valamint megfeleld tajékoztatason alapuld dontését az egészséggel kapcsolatos
kérdésekben,

b) joga van téjékoztatast kapni az egészsegugyi szolgaltatok altal nyujtott
egeszségugyi ellatasok jellemz6éirél, azok elérhetéségérdl és az igénybevétel
rendjérél, tovabba a betegeket megilletd jogokrdl és azok érvényesithetésegérdl,

c) sajat egészségi allapotaért a téle elvarhatdé modon felelésséggel kell tartoznia,

d) kotelessége tart6zkodni minden olyan magatartastél és tevékenységtél, amely a
tarsadalmilag elfogadhaté kockazati szinten felll, koztudottan masok egészségét
veszélyezteti,

e) kotelessége — a téle elvarhatdé mdédon — segitséget nydjtani és a tudomasa szerint
arra illetékes egészséguigyi szolgaltatot értesiteni, amennyiben stirgds sziikség vagy
veszélyeztetd allapot fennallasat észleli, illetve arrol tudomast szerez.

A beteg kotelezettségei

26. 8 (1) A beteg az egészséguigyi szolgaltatas igénybevételekor koteles tiszteletben
tartani az erre vonatkozé jogszabalyokat és az egészségugyi szolgaltaté mikodeési
rendjét.

(2) A beteg — amennyiben ezt egészségi allapota lehetévé teszi — koteles az
ellatasaban kdozremikodd egészségugyi dolgozokkal képességei és ismeretei szerint
az alabbiak szerint egyuttmikodni:

a) tajékoztatni 6ket mindarrél, amely sziikséges a koérisme megallapitasahoz, a
megfelel6 kezelési terv elkészitéséhez és a beavatkozasok elvégzéséhez, igy
kildbnésen minden korabbi betegségérél, gyogykezelésérél, gydgyszer vagy
gyogyhatasu készitmény szedésérél, egészsegkarositdo kockazati tényez6irdl,

b) tajékoztatni 8ket — sajat betegségével dsszefliggésben — mindarrdl, amely masok
életét vagy testi épségét veszélyeztetheti, igy kulondsen a fert6z6 betegségekrdl és
a foglalkozas végzését kizaré megbetegedésekrdl és allapotokrol,



c) az egészségugyért felelés miniszter (a tovabbiakban: miniszter) rendeletében
foglalt fert6z6 betegségek esetén megnevezni azon személyeket, akiktél a fert6z6
betegséget megkaphatta, illetve akiket megfertézhetett,

d) tajékoztatni ket minden, az egészségugyi ellatast érint6, altala korabban tett
jognyilatkozatardl,

e) a gyogykezelésével kapcsolatban téluk kapott rendelkezéseket betartani,
f) a gydgyintézet hazirendjét betartani,

g) a jogszabaly altal eldirt téritési dijat megfizetni,

h) jogszabalyban elGirt személyes adatait hitelt érdeml&en igazolni.

(3) A beteg koteles a jogszabaly altal el6irt vagy a jogszabaly alapjan a szolgaltato
altal megéllapitott téritési dijat megfizetni.

27. 8 (1) A beteg és hozzatartozoéi jogaik gyakorlasa soran kotelesek tiszteletben
tartani mas betegek jogait.

(2) A beteg és hozzatartozoi jogainak gyakorlasa nem sértheti az egészségugyi
dolgozoknak térvényben foglalt jogait.

(3) A betegjogok gyakorlasanak maédjat — e torvény keretei kdzott — a szolgéltato
mikodési rendje (gyogyintézet hazirendje) szabalyozza.

A megel6z6 ellatasok

79. § A betegségek megel6zését és korai felismerését szolgald ellatasok (a
tovabbiakban: megeldz6 ellatasok) feladata

a) a lakossag fert6z6 betegségekkel szembeni ellenalld képességének fokozasa,
szilkség esetén kialakitasa,

b) az egyes megbetegedések és kormegel6zd allapotok korai felismerését szolgald
szUrdvizsgalatok elvégzese, kulonos tekintettel

ba) a csalad- és névédelmi gondozasra,

bc) a mentalhigiénés megel6zésre és gondozasra,

bd) a gyermek- és ifjusag-egészségugyi gondozasra,

be) a jelentésen veszélyeztett fert6z6 betegségek felkutatasara,

bf) a népegészségugyi szempontbdl jelentds betegségek korai felismerésére,
bg) az életkorhoz kotott szlirbvizsgalatokra;

c) az egyeén élet- és munkakorulményeibél adodo lehetséges egészsegkarosodasok
korai felismerése;



d) az egyes — jogszabalyban meghatarozott — tevékenységekre valdé egészségi
alkalmassag megallapitasa;

e) az egészségugyi ellatas soran a beteg — az adott ellatassal 6ssze nem figgd —
egyeb betegségeinek korai felismerését célzo vizsgalatok elvégzése;

f) a beteg ellatasa sordan a betegsége varhatd kovetkezményeinek, illetve
szovbédmeényeinek korai felismerését célzo vizsgalatok elvegzése;

A sziirévizsgalatok

81. § (1) A szlrbévizsgalatok célja a lakossag egészségének védelme és az egyén
eletminéségének, illetve élettartamanak novelése a rejtett betegségek, az egyes
betegségeket megel6z6 korallapotok, valamint az arra hajlamosité kockazati
tényez6k korai — lehetéleg panaszmentes — szakaszban térténd aktiv felkutatdsaval
és felismerésével.

(2) Szlrévizsgalatok a lakossag széles koreben életkorhoz kototten, illetve fert6z6
megbetegedésekkel kapcsolatosan, valamint egyes idilt, nem fert6z6 betegségekre
vonatkoz6an az alabbi feltételek egyittes fennallasa esetén végezhetdk:

a) a szlrt betegség gyakori, illetbleg sulyos egészségkarosité hatasu és
szlr@vizsgalattal panaszmentes szakaszban kimutathato,

b) a szlir6vizsgalat varhatéan eredményes és egyszerien kivitelezhetd,
c) a szlirést kovetd hatékony terapia alkalmazasanak feltételei adottak.

(3) Az életkorhoz kotott szlrévizsgalatok kozul az ujszildttek, valamint a tankoteles
kor végéig a gyermekek jogszabalyban meghatarozott esetben valdé szilrése
kotelez6. A szlrbvizsgalatra kotelezett kiskoru személy részvételérél a
szlrdvizsgalaton a torvényes képviseld koteles gondoskodni. Ha e kotelezettségének
a torvényes képvisel6 irasbeli felszdlitdsra sem tesz eleget, az egészségugyi
allamigazgatasi szerv a szlrdvizsgalatot elrendeli. A szlrdvizsgalatot elrendeld
hatarozat — kozegészséglgyi vagy jarvanylgyi okbdl — fellebbezésre tekintet nélkul
végrehajthatéva nyilvanithato.

82. § (1) A betegségek és a kdrmegel6z6 allapotok korai felismerése mas ellatashoz
kotédoé (a tovabbiakban: rutinszer() vagy célzott szlrdvizsgalatokkal torténik.

(2) Rutinszer(i az egyéb ellatas soran elvégzett, az életkori sajatossagokbdl adédo
megbetegedések korai felismerését célz6 — kulén jogszabalyban meghatarozott —
szlrévizsgalat. A kezel6orvos koteles az egyén életkorahoz kotott szlirévizsgalatok
szukségességére az egyén vagy torvényes képviseldje figyelmét felhivni, és

a) a kompetencigjaba tartozé vizsgalatokat elvégezni, vagy

b) az egyént a szilrévizsgalat elvégzésére jogosult egészségugyi szolgaltatohoz
utalni.

(3) Célzott a szlrbvizsgalat, ha a lakossag egyes kor, nem vagy egyes kockazati
tényezdk altal meghatarozott veszélyeztetett csoportjainak szlirésére, illetve egyes
népbetegségek felderitésére iranyul.



(4) A célzott szlrdvizsgalaton vald részvételre a szilrés céljanak, idejének és
helyének pontos megjeldlésével, kozértheté és mindenki szdmara hozzaférhetd
maodon kell felhivni az érintett csoportok figyelmét. Amennyiben a szlrésre valamely
kornyezeti tényezd kovetkeztében veszélyeztetett csoportban kerll sor, a szirés
céljardl, idejérdl és helyérdl az érintetteket egyénileg is értesiteni kell.

Védooltasok

57. § (1) A védboltas célja a fert6zd betegségekkel szembeni aktiv, illetve passziv
védettség kialakitasa.

(2) A miniszter rendeletben hatarozza meg azokat a fert6z6 betegségeket, amelyek
esetében a) életkorhoz kototten,

b) megbetegedési veszély esetén, illetbleg

c) kulfoldre torténd kiutazas esetén a kiutazé koltségén kotelez6 véddoltas
elrendelésének van helye.

(3) A miniszter egyes munkakérokben valo foglalkoztatas feltételeként a munkaltaté
koltségére véddoltasi kotelezettséget irhat eld.

(4) A védboltasra nem kotelezett személy kérésére — kiskorl esetében torvényes
képvisel6je hozzajarulasaval — orvosilag indokolt esetben véddoltasban részesithetd.

(5) A védoboltassal egy tekintet ala esik az egyes fert6z6 betegségek esetén
alkalmazott megel6z6 gyogyszeres kezelés.

(6) Védboltas kizardlag az egészségugyi allamigazgatasi szerv altal engedélyezett
oltdbanyaggal és az engedélyezé okiratban szerepld céllal és feltételekkel végezhetd.

58. 8§ (1) A kezelborvos a kotelezd veddoltas elhalasztasarol dont, ha

a) a védboltasban részesités a beteg egészségi allapota miatt nem lehetséges, vagy
a vedboltas a beteg egészségét vagy meglévd betegségét varhatdéan karosan
befolyasolna és

b) a véddoltas beadasahoz fliz6d6 kbzegészségugyi érdeket nem veszélyeztetd idén
belil az a) pont szerinti kérilmény olyan valtozdsa varhatd, amely a beteg
véddoltasban részesitéset lehetbve teheti.

(2) Az elhalasztott kotelez6 védoboltast a halasztasra okot add korulmény
megszinését kovetben haladéktalanul potolni kell.

(3) A kezelborvos, a beteg vagy a beteg torvényes képviselbje a beteg lakdhelye
szerint illetékes egészsegugyi allamigazgatasi szervnél kérelmezheti a védboltas aldli
mentesitést, ha

a) a védboltasban részesités a beteg egészségi allapota miatt nem lehetséges, vagy
a veddboltas a beteg egészségét vagy meglévd betegségét varhatdéan karosan
befolyasolna, és

b) az a) pont szerinti korilmény valtozasa belathatoé idén belll nem varhato.



(4) A (3) bekezdeés szerinti eljaras alatt — annak jogerdés befejezéséig — az adott
védboltas vonatkozasaban a (7) bekezdés szerinti irasbeli felszdlitasnak vagy az
adott védboltas elrendelésének nincs helye. Ha a véddoltast korabban mar
elrendelték, és ezen védéoltas vonatkozasaban eljaras indul a (3) bekezdés alapjan,
akkor a mentesitési eljaras jogerés befejezéséig a véddoltast elrendelé hatarozat
nem hajthatdé végre. A mentesitési eljarasban a kezel6orvos kuldn vizsgalat nélkul
ugyfélnek minésul.

(5) A védboltasra kotelezett és a véddoltasban részesitett személyekrdl nyilvantartast
kell vezetni.

(6) A véddboltas maodjarol, céljardl, helyérél és idejérdl a védéoltasra kotelezett
személyt, illetve torvényes képvisel6jét értesiteni kell. A védboltasra kotelezett
kiskoru személy megjelenésérdl a torvényes képvisel6 koteles gondoskodni.

(7) Ha a védoboltas igénybevételére koteles személy e kotelezettségének irasbeli
felszélitasra sem tesz eleget, az egészségugyi allamigazgatasi szerv a véddoltast
elrendeli. Az egészségugyi allamigazgatasi szerv kozvetlen jarvanyveszély
fennalldsa esetén — a veszélyhelyzet szerint meghatarozott véddéoltasok kore
tekintetében — a hatarozatot fellebbezésre tekintet nélkil végrehajthatova
nyilvanithatja.

(8) A védoboltas megtorténtérdl igazolast kell adni.

(9) A véddoltas hatékonysaganak megallapitasa céljabdl a beoltott személy orvosi
vizsgalata és vizsgalati anyag szolgaltatasa rendelhetd el.

(10) Ha a véddoltasra kotelezett személy a véddoltas adasaval Osszefliggésben
sulyos egészségkarosodast szenved, megrokkan vagy meghal, 6t, illetve &ltala
eltartott hozzatartozojat az allam kéartalanitja.

(11) A (7) bekezdés alkalmazasaban kdzvetlen jarvanyveszélynek minésul, ha az 57.
§ (2) bekezdésének b) pontja szerinti védboltas késedelme masok életét vagy testi
épségét tomegesen, kozvetlenll és sulyosan veszélyeztetné.

Csalad- és névédelmi gondozas
41. 8§ A csalad- és néveédelmi gondozas célja

a) a gyermekvallalas optimalis biologiai és pszichés korilményeinek elésegitése a
fogamzas el6tti gondozas és genetikai tanacsadas, valamint a termékenységi ciklus
alatti gondozas (a varandds anya gondozasa, a magzat szuletés el6tti gondozasa, a
gyermekagyas és szoptatd anya gondozasa) eszkodzeivel,

b) megismertetni az egyénekkel azokat a csaladtervezési ismereteket — ideértve a
terhességmegszakitassal jar60 veszélyeket is — és fogamzasgatld modszereket,
amelyekkel megtervezhetik és elésegithetik utdédaik fogantatasat a kivant szamban
és id6ében, hogy a gyermekek minél jobb egészségi allapotban szllethessenek meg,

c) a nb6k bioldgiai sajatossagaihoz igazodd, fokozott védelmikhoz szikséges
Osszetett megel6zési tevékenység, ideértve a fogamzdoképesség elbtti, a



termékenységi ciklusok  kozotti, valamint a fogamzéoképes kor  utani
egészségvedelmet.

Ifjusadg-egészségligyi gondozas

42. 8 (1) Az ifjusag-egészségugyi gondozas célja a kiskoruak harmonikus testi és
lelki fejl6édésének elésegitése. Ennek soran biztositani kell

a) az egészségnevelést,
b) az életkoruknak megfelel6 szlrdvizsgalatokat,

c) az életkorhoz kotott kotelez6 védboltasokat, illetve azok megtorténtének és
eredményességének vizsgalatat, tovabba a kampanyoltasokat,

d) a palyavalasztasi tanacsadas egészsegugyi feladatait,

e) a beiskolazas el6tti vizsgalatokat, a szakmai alkalmassag elbiralasat, a
szakképzést is nyujté oktatasi intézményekben az id6szakos alkalmassagi
vizsgalatok elvégzéseét.

(2) Az ifjuség-egészseégiigyi gondozas specialis feladata

a) a veleszlletett rendellenességgel él6k, kronikus megbetegedésben vagy testi,
érzékszervi, értelmi fogyatékossagban szenvedék — a haziorvossal torténd
egyuttmikodésen alapuld — fokozott ellenérzése, lelki gondozasa és az egészséges
kozosségekbe torténd beilleszkedés elésegitése,

b) az iskolai testneveléssel, konnyitett és gyogytestneveléssel, a diaksporttal
kapcsolatos egészségugyi feladatok ellatasa,

c) a harmonikus testi és lelki fejl6édést veszélyeztet§ korulmeények, alkohol- vagy
drogfogyasztas észlelése esetén a szllékkel és a pedagégusokkal torténd
konzultaci6 utdn tanacsadas biztositasa, szikség esetén intézkedés
kezdeményezése.

(3) Az ifjusag-egészségiigyi gondozas keretében a) ellendrizni kell

aa) a kozegészségugyi kovetelmények érvényesllését az elméleti és gyakorlati
képzésre szolgald helyiségekben, tovdbba a szabadtéri foglalkoztatasi €s rekreacios
terlileteken,

ab) a bolcsédében, a nevelési-oktatasi intézményben foly6 étkeztetést,
ac) a jarvanyugyi eléirasok betartasat,
ad) az els6segélynyujtas feltételeinek meglétét,

ae) alkohol, kabitdoszer, egyéb pszichotrop anyagok és a dohanytermékek
fogyasztasara vonatkozé szabalyok betartasat,

af) a tanuldk pszicholdgiai allapotat, terhelhetéségét;



b) fert6éz6 megbetegedés esetén meg kell tenni a szikséges jarvanyugyi
intézkedéseket;

c) biztositani kell a nevelési-oktatasi intézményekben a gyermekek és tanuldk elsé
orvosi ellatasat is.

(4) Az ifjusag-egészségugyi gondozas részét képezi — a kilon jogszabalyban
meghatérozottak szerint — az iskola-egészségugyi ellatas.

(5) Az egészségugyi alapellatas és szakellatas terlletén mikodé egészségugyi
szolgaltatok feladataik ellatasa soran kiemelt figyelmet forditanak a gyermekek
egészségét  veszélyeztet6  tényezbk megelézésére, felismerésére es
megszuntetésére. Ennek érdekében egyuttmikodnek a kodzoktatasi, a szocialis és
csaladsegitd, valamint a gyermekek védelmét ellatd intézményekkel, személyekkel,
és szlkség esetén megfelel6 intézkedést kezdeményeznek.

Az egészseégugyi miniszter 19/2009. (VI. 18.) EUM rendelete alapjan késziilt.



Iskola-egészségugyi ellatas

A tanuldk rendszeres egészségugyi felligyeletének és ellatasanak rendszerét,
gyakorlatat — a teljes gyermeki k6z6sségre vonatkozoan — az iskola biztositja.

A feladat elldtdsara megallapodast kot a Szolgaltatoval. A tanuldk ellatasat
iskolaorvos, védéné (lehetéség szerint féallasu iskolavédénd), és fogorvos végzi.

Az iskola egészségugyi alapellatas a kdvetkezd jogszabalyok alapjan torténik:

49/2004. ESzCsM rendelet a teruleti védénéi ellatasrol

26/1997. NM rendelet az iskola-egészségugyi ellatasrol

51/1997. NM rendelet a kotelez6 egészségbiztositas keretében igénybe vehetd
betegségek megeldzését és korai felismerését szolgalo egészségugyi
szolgaltatasokrol és szlrdvizsgalatok igazolasarol

Az iskola egészségugyi ellatas az iskola igazgatojaval elére egyeztetett munkaterv
szerint torténik.

A jogszabalyba foglalt szirdvizsgalatok 2 évente torténnek, az iskolaban.
Amennyiben a gyermek jogszabalyban elbirt szlir6vizsgalata elmarad, azt jelezni kell
a gyermek hazi gyermekorvosa, illetve a Gyermekjoléti Kozpont felé.

Tajékoztatom, hogy a szlirévizsgalatra kotelezett kiskoru személy részvételérol
a sziirdvizsgalaton a torvényes képviselé koteles gondoskodni. Ha e
kotelezettségének a torvényes képviseld irasbeli felszolitasra sem tesz eleget,
az egészségiigyi allamigazgatasi szerv a sziirévizsgalatot elrendeli.

Az aktualis védboltasokrdl a szll6k irasos tajékoztatot kapnak, amit alairva kell
visszajuttatni az iskolaba. Amennyiben a gyermek kotelezé védboltasa megalapozott
orvosi indok nélkill — tobbszori értesités ellenére — elmarad, azt az Allami
Népegészségugyi és Tisztiorvosi Szolgalat illetékes intézete felé kell jelezni.

A gyermekek fejtetvesség szlirése negyedévente, ill. szikség szerint torténik.
Fert6zottség esetén a szild irasos értesitést kap, mely alapjan koteles gyermekét
kezelni. Amennyiben, haromszori értesités ellenére sem szlinik meg a fejtetvesség, a
védénd koteles jelzést tenni a fert6zottségrél az Allami Népegészségligyi és
Tisztiorvosi Szolgalat illetékes intézete felé.

Minden oktatasi intézményben kihelyezésre keril az egészségugyi szolgaltatd
elérhetbsége, és a rendelési idé.



SzUrbvizsgalati értesitdé szuldknek

Tisztelt Szul6/Gondviseld!

Tisztelt Szul6/Gondviseld!

Minden paros évfolyamon gyermekének szirdvizsgalat esedékes (26/1997. (XI1.3.)
NM rendelet alapjan). Védénéi és késbbbi idépontban orvosi vizsgalat varhato,
melyek a gyermek fejlédésének nyomon kodvetése, a betegségek korai felismerése
es kezelése érdekében szikségesek.

A védoénéi szilrévizsgalat kiterjed, a testi fejlédés-, taplaltsagi allapot megitélésére,
érzékszervek mikddésének ellenérzésére (latasélesség, szinlatas, hallasszirés),
mozgasszervek vizsgalata (ludtalp, gerinc), pajzsmirigy tapintasa (4. évfolyamtdl),
vérnyomas vizsgalata.

Ha gyermekének egészségi allapotaban véltozas kovetkezett be, vagy kronikus
betegsége van, kérem, a legfrissebb szakorvosi leletét juttassa el hozzam, ha eddig
még nem tette (ortopédia, szemészet, gégészet - audioldgia, pulmonoldgia,
kardiologia stb.)

A véddndi vizsgalat varhaté idépontjardl a Kréta IER-en keresztil fog értesilni.
Helyszine: Iskola orvosi szoba

Koszonettel: Libor Eva Iskolavédéné 06/30/416-2735; 14szentes@gmail.com
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Elérhetbségek:

Az iskolat ellatd orvos: Dr. Berényi Katalin

Szentes, Koztarsasag u. 27.

Tel:63/318-813

Az iskolat ellaté védéné: Libor Eva
Elérhet6 az iskolaban: Kedden: 9:00-11:00 6ra
E-mail: 14szentes@gmail.com

Telefon: 06-30/416-2735
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